
Недельный учебный план НОО на 2019-2020 учебный год 

Общеобразовательные классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1-а, б, в - 

Программа 

«Школа 

России» 

 

2-а, г 

Программа 

«Школа 

России» 

2-в – 

«Перспективна

я начальная 

школа» 

3 – а, г, д 

Программа 

«Школа 

России» 

3-в – 

«Перспективна

я начальная 

школа» 

4 – а, г 

Программа 

«Школа 

России» 

4 – в - 
«Перспекти

вная 

начальная 

школа» 

Русский язык и 

литературное 

чтение в том 

числе родной 

язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительно

е искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

Итого 20 22 22 22 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса: 

1 1 1 1 

русский язык 
1 1 1 1 

ВСЕГО 
21 23 23 23 

Максимально-допустимая 

недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 



Годовой учебный план НОО на 2019-2020 учебный год 

Общеобразовательные классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1-а, б, в - 

Программа 

«Школа 

России» 

 

2-а, г 

Программа 

«Школа 

России» 

2-в – 

«Перспективна

я начальная 

школа» 

3 – а, г, д 

Программа 

«Школа 

России» 

3-в – 

«Перспективна

я начальная 

школа» 

4 – а, г 

Программа 

«Школа 

России» 

4 – в - 
«Перспекти

вная 

начальная 

школа» 

Русский язык и 

литературное 

чтение в том 

числе родной 

язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский язык 132 136 136 136 

Литературное 

чтение 
132 136 136 102 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
 68 68 68 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 

Обществознани

е и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
66 68 68 68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-   34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 

Изобразительно

е искусство 
33 34 34 34 

Технология Технология 33 34 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 102 

Итого 660 748 748 748 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса: 

33 34 34 34 

русский язык 
33 34 34 34 

ВСЕГО 
66 68 68 68 

Максимально-допустимая 

недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
726 816 816 816 

 

 


